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De ildre blir fler och fler Habo. Lisbeth Bolin (C) inser att det blir en utmaning att balansera behov, kvalitet och ekonomi, men hon tror det gdr om man héller
kvar funktionerna hos de ildre och stéttar anhériga sa linge som méjligt.
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Vard och omsorg ir hennes bord
HABO: Lisbeth Bolin (C) ir ny nimndordférande

— Agna dig at komplexa problem, tugga tuggummi och styrketréna.
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Det &r Lisbeths Bolins knep for att halla sig alert.
Sjalv ténker hon leva lange till.
«@ DELA ARTIKEL
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&= Skriv ut artikeln (/habo/2015/02/11/vard-och-omsorg-ar-hennes-bord/print/) #* Rétta fel (mailto:webbredaktion@eposten.se?subject=Rétta fel -
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Lisbeth Bolin &r inte ny i politiken, men vl i vard- och omsorgsndmnden, dir hon kommer att halla i (/inkommande/7raha0-
ordférandeklubban de ndrmaste fyra aren. 2083045.jpg)

Hon dr 70 ar fyllda, men kallar sig inte for pensionar.
— Nej, men jag tar ut pension, siger hon med ett skratt.

Sant dr att om man nu gor kopplingen mellan pensionir och en som tar det lite lugnare s hamnar man langt ifran
Lisbeth Bolin.

Lisbeth syns ofta pa

Hon brinner f6r mycket, bland annat integration, och bubblar av nya idéer. biblioteket d&r hon
. bland annat dr
Hon har tva galopphéstar hemma pa garden i Overgran, och r deligare i fem till i Taby. Férutom i stallar och pa engagerad som

galoppbanor ir hon en aterkommande gést pa biblioteket i Balsta, som medsprakare for tva olika grupper i veckan. medsprékare.
FOTO: BIRGITTA LINAMAA

— Fast pa sistone har det inte varit sd manga deltagare, sa nu har jag bara en grupp, siger hon, och betonar att just
nu ir det dock ordforandeskapet i vard- och omsorgsnidmnden som &r prio 1.

Hon deltar aktivt i ett integrationsnatverk dar bland annat skolan, kyrkan, Roda korset, Rotary, ABF och Habo kommun medverkar.
— Hakan Welin och jag ar med dar som politiker, sdger hon.
Lisbeth dr f6dd i Lycksele, uppvaxt i Angermanléndska Resele, som ligger tre mil norr om Solleftea.

— Mamma var politiker, socialdemokrat, och ordférande i deras kvinnofdrening. Jag fick 1ara mig klara mig sjélv tidigt och fylldes av
uppmaningen att skaffa mig en utbildning, berattar hon.

Det tog hon fasta pa, och darfor har hon skaffat sig den ena utbildningen efter den andra.
- Jag har aldrig slutat utbilda mig. Nyfikenheten har drivit mig att bredda mina vyer, att mota olika omraden.

Labbassistent, gymnasieingenjor, apotekare och nu senast ekonomi och IT-studier pa universitetet tillhér meritlistan. Pa Apoteksbolaget
har hon jobbat med bade forskning, utveckling, projektledning, fo6rsiljning och som chef. Hon har initierat demensar, diabetesar och
astmadr med mera. Hon har ocksa dgnat mycket tid at uppfoljning kring dldres ldkemedelanvindning och risker med det.

—1991 under diabetesaret var jag ansvarig for bland annat sortimentet av blodsockertester. D4 fick sjukvarden inte férskriva teststickor till
typ 2-diabetiker utan bara typ 1. Vi sag till att det blev en dndring, vilket ledde till en femdubbling av forsiljningen och fick till f6ljd att alla
diabetiker som ville kunde sjilva ta ansvar for sin sockerniva och sin medicinering.

I borjan pa 2000-talet var hon under nagra ar apoteksdirektor i Norrbotten, och senare ansvarig for samordning av 1akemedelsansvaret
mellan kommuner och landsting.

— Dar finns det valdigt mycket att gora fortfarande.
Lisbeth dr engagerad i SPF: s arbete for att ge dldre battre koll pa sina lakemede], tillsammans med andra eldsjalar.
Det finns en hemsida www.kollpalakemedel.se

Skolsidan har hon lart sig en hel del om under sina fyra ar som skolpolitiker. Nu géller det den dldre generationen, och andra med behov av
vard och omsorg.

- Jag har varit med och drivit ett projekt dir unga lar dldre anvanda datorer. Jag skulle garna se nagot liknande pa sikt inom omvardnad.
Det behovs nagot gransoverskridande for att vi ska fa ungdomar att tycka att omvardnad ir intressant. Det géller att fa in dem tidigt.

Lisbeth bubblar av nya idéer som kan bidra till att utveckla dldreomsorgen. Hon tror exempelvis att teknikutvecklingen kan anvindas mer
for att forbattra varden och effektivisera arbetet.

— Det finns forsok med kameror som hemtjiansten skulle kunna anvinda pa natten hos en person som ar lattstérd. Personen far sova, och
hemtjénstpersonalen sparar in ett besok.

Habo dr fortfarande en relativt ung kommun men de 4ldre blir fler och fler. Lisbeth inser att det blir en utmaning att balansera behov,
kvalitet och ekonomi.

Birgitta Liinamaa
0703-42 85 97
birgitta.linamaa@eposten.se (mailto:birgitta.linamaa@eposten.se)
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Vard- och omsorgsnimnd

Omsorg om adldre- och funktionsnedsatta enligt Socialtjanstlagen

Sarskilda boenden

Hemtjanst, stdd och service i ordinart boende

Dagverksamhet/daglig verksamhet och annan dldre- och funktionshinderverksamhet

Stod och insatser till personer med funktionsnedsattning enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS) Kommunens halso-
och sjukvardsansvar som vardgivare Betalningsansvar for medicinskt utskrivningsklara

Hemsjukvard i ordinart boende

Provning av tillstand till resor enligt lag om fardtjanst Féreningsbidrag inom vard- och omsorgsnamndens verksamhetsomrade

Stod till anhoriga

Kalla: www.habo.se

Om Lisbeth Bolin

Alder: 70

Bor: P& en gard i Overgran

Familj: En vuxen dotter

Yrke: Mangsysslare med pension

Intressen: Galopphéstar och féreningsliv. Medlem i tolv féreningar, bland annat Rotary, Rdda korset och Fiskeféreningen i Overgran.

ANNONS:

Sa dubblar du din inkomst
Professionell trader avslgjar hur
du kan dubbla din inkomst under
2015

extrainkomst.com

Jobba online hemifrdn
S har tjanar en 27-8rig man
fran Stockholm 27,000 kr i
veckan! Las mer!
Tradejournalonline.com

MATCH BOKA ANNONS HAR »

BETSSON ANNONS

Transfercirkus:
Darfor kan den
ga till historien

Det har larde vi oss nar vi
summerar transfercirkusen.

HABO (/HABO/)

Nej till lokalbidrag for BGK i fullmdktige (/habo/2015/02/25/nej-till-bidrag-till-egen-hall-for) 25 feb 13:46
L6sning pa gang for mjuka linjen i Balsta (/habo/2015/02/25/hallplats-pa-gang-for-mjuka-linjen) 25 feb 11:00
pLus TV triggar oftai gang oro hos demenssjuka (/habo/2015/02/24/tv-kan-trigga-i-gang-oro) 24 feb 12:00

Gar Zara vidare? (/habo/2015/02/23/gar-zara-vidare) 23 feb 16:22

Gymnasierektorn har limnat jobbet (/habo/2015/02/23/avgang-pa-kort-varsel) 23 feb 09:34
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